
 
 

« Pour chaque dollar que nous consacrons aujourd’hui au traitement et à la prévention des dépendances, nous 

épargnerons au 5,60 $ en coûts connexes futurs. » 

 Rapport 2009 du Vérificateur provincial de l’Ontario 

 

Programme de counseling pour jeunes toxicomanes en milieu scolaire 

RÉSULTATS 2009-2010  

Grâce à l’aide du projet r.é.p.a., les quatre conseils scolaires d’Ottawa améliorent leurs programmes d’éducation et de prévention en 

abus de substances dans toutes les écoles secondaires, y compris les écoles non traditionnelles.  

Jusqu’à récemment, seulement 22 écoles secondaires offraient de l’aide à l’école aux élèves aux prises avec une toxicomanie. 

Certains programmes n’atteignaient pas un grand nombre d’élèves ou ne les atteignaient pas aussi souvent qu’il aurait été 

nécessaire. 

Grâce aux contributions de partenaires tels que Santé Canada, la Fondation des Sénateurs et la Cowan Foundation, et à 

l’engagement soutenu des quatre commissions scolaires, de Santé publique Ottawa, du Réseau local d’intégration des services de 

santé de Champlain et de Centraide Ottawa, nous commençons à remarquer des résultats importants auprès des jeunes. Nous avons 

encore beaucoup à faire pour garantir un déploiement intégral dans toutes nos écoles secondaires et les établissements non 

traditionnels, mais nous sommes très satisfaits de la hausse des services dispensés (55 écoles ont maintenant des conseillers, sur 

place, deux jours par semaine), et de la diminution de l’utilisation problématique de drogues et d’alcool chez les jeunes dans le 

programme en milieu scolaire.   

Suite aux résultats de la première évaluation municipale du programme en milieu scolaire, nous sommes maintenant en mesure de 

démontrer que l’approche de collaboration à cet enjeu et les services dispensés dans les écoles font une grande différence dans la 

vie de nos jeunes gens.  

Points saillants du rapport 
 

Impact du financement sur les niveaux de service et la capacité du système : 

 Avant de lancement du programme en 2007-2008, les écoles secondaires des quatre conseils scolaires n’offraient que 396,5 

heures de counseling par semaine. En 2009-2010, le nombre d’heures est passé à 609 par semaine et nous prévoyons, 

qu’en 2010-2011, le nombre d’heures grimpera à 702 heures par semaine, soit une hausse de 77 % de la capacité du 

système. 

Impact sur les personnes dans le programme de counseling en milieu scolaire (lorsque des données ont été recueillies) : 

 269 des 372 élèves qui présentaient un risque élevé de décrochage, ont terminé leur année scolaire  

 59,2 % des 559 jeunes qui ont avoué consommer du cannabis n’en consomment plus ou ont réduit leur consommation  

 61,1 % des 445 jeunes qui ont avoué consommer de l’alcool, n’en consomment plus ou ont réduit leur consommation 

 59,2 % des 118 jeunes qui ont avoué consommer de l’ecstasy, n’en consomment plus ou ont réduit leur consommation 

 59,2 % des 93 jeunes qui ont avoué consommer des hallucinogènes, n’en consomment plus ou ont réduit leur 

consommation 

Impact sur les familles, enseignants et fournisseurs de services :  

 Pour aider les parents, enseignants et fournisseurs de services à reconnaître les signes de toxicomanie et intervenir auprès 

des jeunes à risque, plus de 3 000 heures d’éducation et de formation spécialisée ont été offertes.   

 

La version intégrale de la première évaluation municipale peut être téléchargée sur le site www.projet-repa.ca  

 

Grâce aux initiatives d’intervention et de counseling financées par le projet r.é.p.a., nous avons créé un momentum communautaire. 

Nous avons maintenant besoin d’un financement additionnel pour rejoindre les écoles intermédiaires et une nouvelle génération 

d’élèves avant même que des problèmes de toxicomanie ne se présentent. 

Vous pouvez nous aider à maintenir ce momentum!  Pour en savoir plus sur le projet r.é.p.a. ou faire une contribution, visitez le 

www.projet-repa.ca  

http://www.projet-repa.ca/
http://www.projet-repa.ca/

